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Mai 2025 
 
 

Mittagessen in der Schule 
 

Das Essen wird von den Eltern bei der Firma Gabel-Freuden e. K. bestellt. Die tagesfrisch angelieferte 
Ware wird dann von Mitarbeitenden der Schule an die Schülerinnen und Schüler ausgeteilt. 

Es gibt zwei Menüs pro Tag zur Auswahl, ein Essen kostet 4,50 € (ab 01.08.2025). Die Abrechnung ist 
auch über den Bildungsgutschein bzw. die Kielkarte (BuT-Bildung und Teilhabe) möglich. 

Die Kinder der Grundschule essen gemeinsam mit dem Team der „Arche“ ab etwa 11.30 Uhr.              
Schülerinnen und Schüler der Gemeinschaftsschule essen in der zweiten großen Pause um 12.30 Uhr. 
 
So funktioniert das „Mensasystem Christliche Schule“ 
 

Anmeldung  
 

Die Anmeldung im „CS-Kiel-Mensa-System“ der Firma Gabel-Freuden ge-
schieht durch die Eltern über das Schulsekretariat. 
Zur Anmeldung für eine Schülerin / einen Schüler gehören:  
✓ das über https://cskiel.sams-on.de verfügbare oder im Sekretariat er-

hältliche Anmeldeformular mit den allgemeinen Geschäfts- und Nut-
zungsbedingungen, vollständig ausgefüllt und unterschrieben. 

✓ Bei Abrechnung über Kielkarte (BuT): Auf der Anmeldung die gültige 
Nummer mit Angabe zum Bewilligungszeitraum angeben.  

Das ausgefüllte und unterschriebene Anmeldeformular bitte im Schul-
sekretariat abgeben.  

Begrüßungsbrief und 
persönliches Mensakonto 

Nach der Anmeldung erhält jede Person (Nutzer/in) einen Begrüßungs-
brief der Firma Gabel-Freuden mit Bankdaten und Anleitung per E-Mail 
(Absender Sams-On ggf. Spam-Ordner prüfen). 

Abrechnung/Bezahlung Nach der Anmeldung überweist jede(r) Nutzer(in) im Voraus einen Betrag 
an Firma Gabel-Freuden, der dem jeweiligen Mensakonto gutgeschrieben 
wird. Die Bankverbindung steht im Begrüßungsbrief. 

Essen bestellen 
 

Zur Essensbestellung ist ein Internet-Zugang notwendig. Über 
https://cskiel.sams-on.de kann mit den Zugangsdaten auf das persönli-
che Mensakonto zugegriffen und Essen bestellt werden, so lange ausrei-
chend Guthaben vorhanden ist. 

Essen ab- bzw. bestellen Bis 8.00 Uhr täglich kann ein Essen storniert oder bestellt werden.  

Abmelden Die Abmeldung vom Mensasystem geschieht durch die Eltern mit dem 
Abmeldeformular, das im Internet unter https://cskiel.sams-on.de bereit-
steht oder im Sekretariat erhältlich ist. Auf dem Abmeldeformular geben 
Sie an, wohin das Guthaben auf dem Mensakonto überwiesen werden soll. 
Die Abmeldung können Sie im Schulsekretariat abgeben oder direkt an 
Gabel-Freuden GmbH (Grundschule an den Eichen), Eichkoppelweg 26, 
24119 Kronshagen senden. 

 
Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfügung und wünschen GUTEN APPETIT!  
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